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Durata: 45 min

Costi:

Dove:

Lingua: italiano, 
tedesco

Altro:

Organizzatore:

.

Linfodrenaggio manuale

Il linfodrenaggio manuale è una tecnica di 
massaggio terapeutico eseguito da 
fisioterapisti specializzati. È progettato per 
stimolare il sistema linfatico, facilitando il 
movimento del liquido linfatico e riducendo il 
gonfiore. Questa pratica è particolarmente 
utile per pazienti con linfedema, ritenzione 
idrica, e condizioni post-operatorie.
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